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 ضطغفٍهی کووطى و گوطزدا مٍاد 

 مػكٍمي تٍتچی:تٌیي کووطى

ط پعؽتاری  واس ارـ کارـ
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     ، ضطغفٍهی کووطًا دؽتي ای از مٍاد ـیمیایػػی ًؼتوط کي با اجع بع باکػتعی ًا ، ویعوس ًا ، لارچ ًا
گٍیعی می کووط هٌا ذل

 
ط ا هٌا را از بین می بعهط و یا از رـ

 
مٍاد . اؽپٍر باکػتعیٌا و ؽایع اورگاهیؼم ًا ، ا

ضطغفٍهی کووطى  ای را کي بعای ؽعر پٍؽت و بطن و در باـت ًای زهطى اؽتفادى می ـٍهط، ضط 
.می هامیم( Antiseptic)غفٍهی کووطى 

 مٍاد ضطغفٍهی کووطى ابغار ، وؽایو ، لباس ًا ، کاـی ًا ، وان زمام ، دؽتؿٍیػػی و زمام را گوطزدا
(Disinfection )می هاموط.

          



 گوطزدا   

                              

 گوطزدايػػي(Disinfection)  يػوي اؽتفادى از روش ًاي ـيغيني يا ـيميايػػي بي موظٍر هم
.هعدن بار مينعوبي

 هٌا  اهتكاؿوذٍد مينعوب ًاي بيماريغا در مسيط زهطگي ، لطرت و تنػحيع و
 
از ـعد بيمار بي ـضف ا

لٍدى همٍدن ؽظا وؽايع هيازموطيٌاي 
 
هان  روزمعىؽالم و تٍاهايػػي ا

 
ن داـت تا با اين ا

 
، داهؿموطان را بعا

يوط
 
.دـموان هامعئي اهؼان مكابلي همايوط ودرقطد هؿؿ راًٌاي مبارزى بعا

 



ی کعدنضطغفٍه 

يا ضط غفٍهي پٍؽت  غفٍهيماهوط ضط  ضطغفٍهي هابٍد هعدن غٍامو بيماريغا از باـت ًاي زهطى اؽت ،
گٍيعي ـٍد  ؽيب بي باـتٌا ذل

 
زصم  ؽلظت ضطغفٍهي هووطى ًا بايؼتي همتعاز گوطزداًا باـط تاازا

 .دارهطهمتعي  ؽميتبٌمين دليو ضطغفٍهي هووطى ًا هؼبت بي گوطزداًا 
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گوطزداًاي ـيميايػػي

 ؽلظت با ـيميايػػيبعاي گوطزدايػػي يا اؽتعيو هعدن وؽايلي هي تسمو زعارت را هطارهط بايط ار مٍاد
 .ًاي مضتلؿ اؽتفادى همٍد

لٍدگيٌاي لابو مؿاًطى  "لبو از اؽتفادى از اين مٍاد وؽايو را هاملا
 
ـؼت و صؿم هعد ، وذٍد ا
صيػ بٍدن وؽايو باغث . محو صٍن صؿم ـطى باغث زهطى ماهطهباهػتعيٌا وؽايع مٍذٍدات ميؿٍد 

 رليق ـطن مسلٍؿ ميگعدد



:گوطزداًا وضط غفٍهي هووطى ًاي ـيميايػػي بايؼتي داراي صٍاص زيع باـوط

 باـط غامو بيماريغا را در همتعين زمان ممنن از بين ببعدلادر.
 .درتماس با مٍادمضتلؿ ماهوط قابٍن و پاؾ هووطى ًا و چعؾ و الٍدگي ًا اجعش را از دؽت هطًط

ن هم باـط در هٌايت بعاي اهؼان 
 
روي پٍؽتبطن اجع ؽٍء هطاـتي باـط ، زؼاؽيت اـعاد هؼبت بي ا

.وزيٍان ضعر هطاـتي باـط و بطبٍ هباـط
(.درمداورت ًٍا و هٍر ـاؽط هؿٍد )بايؼتي جابت و پايطار بٍدى و تست ـعايعػادي صعاب هؿٍد

.درمكطار هم ، لطرت گوطزدايػػي صٍدراهؿان دًط
.لابليت هفٍذ صٍبي داـتي باـط

ب را داـتي باـطو اگع بي قٍرت امٍلٍؽيٍن اؽت بٌمان قٍرت بالي بماهط
 
.لابليت زو ـطن درا

گعان هباـطوصيلي  بٍدىبايؼتي ليمتؾ مواؽب 

 

 



حٍ گوطزدايػػي ؽع

 دؽتي تكؼيم مي هووط 3مٍاد گوطزدا را از هظع ؽعر گوطزدايػػي بي :

 ؽعر بالاH.L.D(High Level Disinfectant )

 بيوابيويI.L.D) )Intermediate Level Disinfectant

 ؽعر پايين(L.L.D) Low Level Disinfectant

         



  

 

 

 مٍاد گوطزداي ؽعر بالا(H.L.D ) باغث هؿتي ـطن تمام ارگاهيؼم ًا بي ذغ تػطاد زيادي از
ا مي ـٍهط باغث هؿتي ـطن ًمي ارگاهيؼم ًاي وژتاتيٍ از ( I.L.D)مٍاد گوطزداي بيوابيوي . اؽپٍرً

باغث زظؼ ( L.L.D)ذملي ماينٍباهػتعيٍم تٍبعهٍلٍزيػ مي ـٍهط و مٍاد گوطزداي ؽعر پايين 
.صيلي از باهػتعي ًاي وژتاتيٍ، لارچ ًا و ويعوس ًا مي ـٍهط



هکات لابو تٍذي در اؽتفادى از ضطغفٍهی کووطى ًا و گوطزداًا

هٌا بي دًان ، چؿم ، ضطغفٍهی -
 
کووطى ًا و گوطزداًا توٌا بعای اؽتػماؿ صارذی اؽت و از ورود ا

گٍیعی کعد .گٍش و دؽتگاى توفؼی ذطا بایط ذل
گٍیعی کعدغٍامو  - هٌا با ًم ذل

 
محلا تی  . بی اجع کووطى ضطغفٍهی کووطى ًا را بایط ـواصت و از تماس ا

غلت این امع . کؿیطن و تمیغ کعدن با ابع و اؽفوخ ، باغث بی اجع کعدن مٍاد ضطغفٍهی کووطى می ـٍد
را این گٍهي می تٍان بیان کعد کي چٍب ، کػتان ، پارچي ، لاؽتیک ًا و پلاؽتیک ًا ، ؽبب صوحی و 

.بی اجع کعدن ـوو ًا و ؽاولن می ـٍهط
محلا قابٍن ، ؽاولن را . ضطغفٍهی کووطى را هبایط با ًم اؽتفادى کعدمٍاد  -

مٍاد ضطغفٍهی اؽتفادى از مكادیع کم - .                                                                            بی اجعمی کوط
      کووطى 
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ب داغ بیؿتع 
 
اجع میکعب کؿی ًع گوطزدایػػی با ا

.  می ـٍد



:مٌمتعين گوطزداًاي ـميايػػي غبارتوط از

 ب هٍلعيت ؽطيم ) ژاوؿا  (ًيپ

کٍلعیت ؽطیم اؽت و تعکیبی ـٍؽ الػادى لٍی اؽت کي درقط صیلی مادى  ب ژاوؿ ، ًیپ
 
اقلی مٍذٍد در ا

ن 
 
ب زو می کووط و با هام ًای مضتلؿ تست غوٍان ؽفیط کووطى بي بازار ( درقط 5)کم از ا

 
را در ا

ـپغصاهي 
 
ای زمام ، تٍالت و ا غعضي می کووط و بعای ضطغفٍهی لگن و وان زمام ، لباس ًا ، دیٍارً
زمایؿگاًٌایػػی کي در مػعض ویعوس ًپاتیت لعار دارهط 

 
بضؾ )مواؽب اؽت و هیغ در ضطغفٍهی ا

. ، اؽتفادى می ـٍد( ًمٍدیالیغ
ب ژاوؿ ، تمام میکعوب ًا اغم از لارچ ، ویعوس و باکػتعی را هابٍد می کوط

 
کٍلعیت یا ا ب . مسلٍؿ ًیپ

 
ا

ن بي ًمعاى ذًٍع همک بایط ذطا 
 
ژاوؿ را بایط در ظعوؼ مات و ؽعبؼتي هگٌطاری کعد و از بکار بعدن ا

. صٍدداری کعد
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 ؽاولن 

کی و ذعازی و ًمچوین ـؼتؿٍی دؽت ذعاح و  ا و وؽایو پغـ ؽاولن در ضطغفٍهی ؽعیع ابغارً
ن بعای ضطغفٍهی زصم ًا و ـؼتن . تمیغ کعدن زصم ًا کاربعد دارد

 
ًمچوین مسلٍؿ یک درقط ا

این مادى باکػتعی کؾ لٍی اؽت، ولی بع ویعوس ًا اجعی . پٍؽت دؽت و بطن بؼیار مواؽب اؽت
گٍیعی کعد. هطارد .از تماس ؽاولن با چؿم و گٍش بایط ذل

ن در گٍش باغث کع ـطن می ـٍد
 
ؽاولن بایط بي دور از هٍر و در ظعؼ ًای کطر هگٌطاری . ورود ا
زیعا این مٍاد ، ؽاولن را . درب ظعوؼ مستٍی ؽاولن هبایط چٍب پوبي ای و پلاؽتیکی باـط. ـٍد

 .ؽاولن تٍؽط قابٍن ـؼتي و بی اجع می ـٍد. صعاب می کووط
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ـعمالطئیط   



ن ، . لٍی اؽت و تمام اهٍاع میکعوب ًا را هابٍد می کوطـعمالطئیط ، میکعوب کؿی 
 
ؽلظت یک درقط ا

از این مادى بعای ضطغفٍهی اماکن و وؽایو ، ابغار ذعازی ، دؽتگاى دیالیغ . ضط میکعوب ؽو اؽت
هطوؽکٍپػی اؽتفادى می ـٍد

 
ـعمالطئیط بعای ضطغفٍهی کعدن مکان ًایػػی کي میکعوب ًای تب زا ، . و ا

لٍدى ـطى باـوط، 
 
میکعوب غامو ؽٍزش ظساؿ ، میکعوب ؽو و میکعوب غامو صٍهعیغیٌای ـطیط ا

.بؼیار مواؽب اؽت
ای زاقو از  ی روی اذاؽ لعارداد تا بضارً بعای این موظٍر می تٍان هیم لیتع از این مسلٍؿ را در ظعـ

ن ، اتاؽ را ضطغفٍهی کوط
 
ت. ا ن لعار گعـ

 
ن ؽمی اؽت و هبایط در مػعض ا

 
از . تٍذي کویط کي بضارات ا

.چٍن ؽمّی و ـعار اؽت. ـعمالطئیط می تٍان بعای ضطغفٍهی کعدن زصم و پٍؽت اؽتفادى کعد

 

 



ؽایع گوط زداًا 

- ـوو 

- کلع 

-  10بوغو النٍهيم هلعايط%

- گلٍتارالطئيط
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                              ضطغفٍهي هووطى ًاي(Antiseptic)

01     النلٌا

2.     ًالٍژهٌا

3.     مٍهياؾ
 
تعهيبات چٌارتايػػي ا

4.     ـولٌا

5.     لععاهٌاي زؽاؿ ؽوگ

6.     لطئيطًا
 
ا

7. غٍامو اهؼيطهووطى

 

 



 (ايغوپعوپيو يا اتيو النو) النلٌا

1.      ـػاليت مينعوب هؿي وؽيػي دارهط ، ـالط صاقيت صٍرهطگي بٍدى ولي داراي صاقيت
 .ـػلٌٍري مي باـوط

2.     بي دليو وذٍد ويژگي تبضيع ، ـػاليت پػ ماهطى ًايؿان مسطود ميباـوط.

3.     لي ، ـػاليت مسطودي دارهط
 
 .در قٍرت وذٍد مٍاد ا

4.     غليي باهػتعيٌاو اؽپٍر لارچٌا ـػاليت چؿمگيعي هطارهط.

5.     بعاي ضطغفٍهي هعدن وؽايو و ؽايعملغومات هٍچم ، مادى بؼيار مواؽبي مي باـوط. 

6.     ذٌت اؽتفادى ؽعاؽعي در ًچعي ،بؼيار گعان مي باـوط. 

7.      درقطاؽتفادى ـٍهط 70-95بعاي ايوني مؤجع والع ـٍهط بايط با ؽلظت.

 



 70%النو اتيليم 

بي . اگعچي النلٌا داراي ظيؿ وؽيػي از ـػاليت ًاي ضطغفٍهي مي باـوط، ولي ـالط صاقيت هؿوطگي اؽپٍر ًؼتوط
ن مسطودتع از ؽايع مايػات ضطغفٍهي مي باـط

 
بٌتعين ؽلظت مٍرد اؽتفادى ذٌت غمو . ًمين دليو مٍارد اؽتفادى ا

. بعٍر لابو تٍذٌي ـالط اجع ضطغفٍهي هووطى مي باـط% 50و همتع از% 90بٍدى و ؽلظتٌاي بيؿتع از% 70ضطغفٍهي
تي اؽت ن در ضطغفٍهي تدٌيغات، مٍرد هظع لعار گعـ

 
ؽان اين مايع اؽتفادى از ا

 
النو با تضعيب . بطليو تبضيع ا

هٌا مي ـٍد
 
اي پعوتئيوي مينعو ارگاهيؼم ًا باغث ؽيع ـػاؿ ـطن ا  .ؽاصتارً

 



بعاي ضط غفٍهي پٍؽت ًوگام تغريق، وؽايو و تدٌيغات از لبيو ماهيتٍر، دؽتگاى :مٍرد مكعؼ
ECG  دؽتگاى النػتعو ـٍؾ و ؽايع وؽايلي هي هياز بي ضطغفٍهي داـتي، اما زتي الا منان ،

ؽؿتي بي النو 
 
اؽتفادى ـٍد% 70هبايط صيػ ـٍهط، بايؼتي از پارچي يا پوبي ا



هٍلعيت ًا) ًالٍژهٌا  )تعهيبات يطى يا ًيپ

    

بع روي ًاگٌا مؤجعهبٍدى ولي     .مينعوب هؿي وؽيػي داـتي ولي صاقيت صٍرهطگي دارهطـػاليت -
.و ويعوؽٌا مؤجعهطلارچٌا بع باهػتعيٌا 

لي ـػاليتؿان هاًؾ مي يابطدرقٍرت -   
 
 .وذٍد مادى ا

ب ؽضت ، ـػاليتؿان مسطود مي ـٍد -    
 
.در زضٍر قابٍهٌا ، دتعذوتٌا وهمنٌاي ا

.ـالط صاقيت تسعيم پظيعي و صٍرهطگيفلغات بٍدى و ؽميت پائيوي دارهط -   

لٍدگي مدطد، مسطود مي ـٍدـػاليت -    
 
 .پػ ماهطى ًايؿان درقٍرت ا

حٍ تميغ ميباـوط -     .بٌتعين مادى ضطغفٍهي هووطى ذٌت اؽتفادى در ؽع

.همي دارهطًغيوي -     
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 بتادین(10%پٍيطون يطاين)

 اين مسلٍؿ بعاي ضطغفٍهي هعدن . يط ـػاؿ مي باـط% 10مسلٍؿ بتا دين زاوي :مٍارد مكعؼ
، بعيطگي، صعاـيطگي، زصمٌاي ؽعسي، زصم بؼتع و ًمچوين 3و  2ؽٍصتگي ًاي درذي 

ضطغفٍهي همٍدن پٍؽت و مٍضع غمو لبو و بػط از غمو ذعازي، ًوگام تغريق، بعاي پيؿگيعي از 
م و غفٍهتٌاي باهػتعيايػػي و لارچي پٍؽت بنار مي رود .غفٍهت در پاهؼماهٌا و بضيي ًا و در درمان بعـ
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دهٍهنػ(اهػ الطئيط-Glyoxal) 

ني مٍرد اؽتفادى لعار  گلي اهؼاؿ يا دهٍهنػ هٍغي الطئيط حٍ در پغـ بٍدى هي ذٌت ضط غفٍهي ؽع
.مي گيعد

اهٍاع:

ضط غفٍهي وؽايو وتدٌيغات:53دهٍهنػ

 50دهٍهنػ:AFٍح ضط غفٍهي ؽع

 ضط غفٍهي دؽتگاى ًا و لؼمتٌاي هي هياز بي ضط غفٍهي دارد و لابو ـؼتؿٍ : دهٍهنػ ؽٍلاريت
.همي باـوط



 ؽتعون ؽازی 



 برطرف كردٌ ٔ َابٕد كردٌ ًّْ اشكال حياتي ييكرٔارگاَيطى ْا َظير

باكتري ْا، اضپٕر باكتري ْا، يايكٕباكتريٕو، ٔيرٔش ْا، قارچٓا ٔ اَگم 

.  ْا

    با تٕجّ بّ َكات فٕق، ٔضايم پسشكي ٔ يراقبتي بيًاراٌ برحطب َٕع

اضتفادِ بّ ضّ گرِٔ تقطيى يي شَٕذ كّ ايٍ تقطيى بُذي يبُا ٔ تعييٍ كُُذِ 

.شيِٕ لازو گُذزدايي يا ضترٌٔ ضازي خٕاْذ بٕد

 



شيِٕ ْای ضترٌٔ ضازی

بخار تحت فشار

حرارت خشک

ٍگاز اکطيذ اتيه

گاز فريانذيذ

ِيحهٕل ْای اضتريم کُُذ



حرارت تحت فشار

 ن
 
هٍلاو اهدام مي ـٍد هي درذي زعارت و مطت زمان اؽتاهطارد ا  121اين غمو تٍؽط دؽتگاًٌاي ات

درذي  132دليكي مي باـط، اما در ـعايط صاص اورژاهػ مي تٍاهط از  30درذي ؽاهتيگعاد بي مطت 
دليكي بعاي وؽايو متضلضو  10دليكي ذٌت وؽايو ؽيع متضلضو و بي مطت  3ؽاهتيگعاد بي مطت 

. ًع زاؿ ضعيب اظميوان روش اصيع همتع مي باـطبي . اؽتفادى هعد

 تن اجع ن بي داصو اهٍاع اذؼام و از بين هعـ
 
از مغاياي اين ـيٍى ؽتعون ؽازي هفٍذ ؽعيع ا

لي مي باـط و وؽايو ـلغي، ـيؿي ًا، مايػات، پارچي ًا و بػضي از اهٍاع 
 
ن تٍؽط مٍاد ا

 
ا

. پلاؽتيم را مي تٍان با اين روش اؽتعيو هعد

 



حرارت خشک

 هٍلاو صؿم يا ـٍر ايداد مي ـٍد هي درذي زعارت و مطت زمان اين غمو تٍؽط دؽتگاًٌاي ات
ن ذٌت ؽتعون ؽازي 

 
درذي ؽاهتيگعاد  171ؽاغت يا  16درذي ؽاهتيگعاد بي مطت  121اؽتاهطارد ا
بايؼتي تٍذي ـٍد هي اين مطت زمان از ًوگامي هي درذي داصلي دؽتگاى . ؽاغت مي باـط 1بي مطت 

زيعا اؽلب زطود هيم ؽاغت ظٍؿ مي کؿط تا دماي . مي رؽط بايؼتي مساؽبي گعدد  171يا  121بي 
.  داصو دؽتگاى بي درذي زعارت مٍرد هظع بعؽط

 



گاز اتیلن اکساید

  اين روش بعاي ؽتعون ؽازي وؽايلي هي هؼبت بي زعارت زؼاس ًؼتوط محو پلاؽتيم ًا، پارچي
مطت زمان لازم بعاي ؽتعون ؽازي وؽايو با اين روش . مفيط اؽت. . . ًا، مايػات، اهطوؽنٍپ ًا و 

اما وؽايلي هي با اين روش اؽتعيو مي ـٍهط بايؼتي بي . مي باـط( ؽاغت 8/4زطود )دليكي  285
ؽاغت ًٍادًي ـٍهط تا اجعات گاز ؽمي اهؼيط اتيلن هاملًا از بين بعود و صععات  24مطت 

عٍ، اؽتفػػػعاغ، گيدي، ؽياهػػػٍز، تؿوخ و هٍما)مؼمٍميت ًاي زاد  و يا مؼمػػػٍميت ًاي مػػػغمن ( تٌ
بوابعاين اين روش زطالو زطود . وذٍد هطاـتي باـط( ؽعظان ًاي مؾغ اؽتضٍان و تضعيب غكبي)

. ؽاغت زمان لازم دارد 29

 

 



گاز فرمالدئید

 2درجّ ضاَتيگراد بّ يذت  65گاز فريانذئيذ با بخار اشباع شذِ در 

براي ٔضايم حطاش ( با يحاضبّ زياٌ يٕرد َياز جٓت ْٕادْي)ضاعت 

بّ حرارت يٕثر اضت ايا بّ دنيم عٕارض ٔ ضًيت ٔ خطرات ضرطاٌ 

.  زايي آٌ ايرٔزِ كاربرد آٌ يُطٕخ شذِ اضت



محلول های استریل کننده

 لطئيط لليايػػي  1مٍاد ـيميايػػي هظيع پع اؽيط اؽتيم
 
درقط بعاي وؽايلي هي لابو  2درقط و گلٍتارا

مطت . مفيط مي باـط. . . ؽٍظي ور ؽازي ًؼتوط هظيع وؽايو ـلغي واذي، ملغومات اهطوؽنٍپ ًا و  
لطئيط  10-30درقط  1زمان ؽٍظي ورؽازي بعاي ؽتعون ؽازي با پع اؽيط اؽتيم 

 
دليكي و با گلٍتارا

.  ؽاغت مي باـط 6-10درقط  2لليايػػي 

     بنؿي
 
ب اؽتعيو ا

 
وؽايلي هي با اين مٍاد اؽتعيو مي ـٍهط بايؼتي بػط از صعوج از مسلٍؿ تٍؽط ا

ـطى و تٍؽط پارچي ًاي اؽتعيو صؿم ـطى و ـكط بعاي مطت هػػػػٍتاًي لابو هگٌطاري در پػػػػٍـؾ 
. ًاي اؽتػػعيو مي باـوط

     
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 ُْگاو اضتفادِ از ايٍ يحهٕل ْا بايطتي بّ َيًّ عًر يٕثر ايٍ يٕاد َيس

رٔز ٔ جٓت  6َيًّ عًر يفيذ ايٍ يٕاد جٓت ضترٌٔ ضازي . تٕجّ ًَٕد

انبتّ لازو بّ ركر اضت كّ ايٍ َيًّ . ْفتّ يي باشذ 2گُذزدايي ضطح بالا 

َكتّ لازو . عًر بطتگي بّ غهظت يحهٕل ٔ ييساٌ آنٕدگي ٔضايم دارد

تٕجّ خاصيت خٕرَذگي پر اضيذ اضتيك براي ٔضايم يطي، برَسي، 

.  اضتيم ٔ آٍْ گانٕاَيسِ ٔ برَجي يي باشذ

       درصذ در بازار با َاو تجاري ضايذكص بّ  2گهٕتارآنذئيذ قهيايي

. فرٔظ يي رضذ



 دـع پؼماهط



ني :                                       ظبكي بوطي پؼماهطًاي پغـ

 

 (ـبي صاهگي)غادي(الؿ

ني(ب ني ويژى)پؼماهطًاي هاـي از معالبت ًاي پغـ (پؼماهطًاي پغـ
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جذٔل طبقّ بُذي پطًاَذْاي پسشكي ٔيژِ

 

 



مثال شرح ورده پسماند 

پؼماهطًاي مظوٍن بي داـتن غٍامو زهطى بيماريغا ماهوط  پؼماهط ًای غفٍهی
زمايؿگاى، پؼماهطًاي هاـي از 

 
مسيط ًاي هؿت مينعوبي ا

لٍدى)ذطاؽازي بيماران غفٍهي، باـتٌا
 
،مٍاد يا (ؽٍاب ا

تدٌيغاتي هي با ـعد مبتلا بي بيماري غفٍهي تماس داـتي اهط 
 .ومٍاد دـع ـطى از اين بيماران

ؽيب ـواؽي
 
بگٍهي ًاي اهؼان، تني ًايػػي از بطن اهؼان،  پؼماهط ا

 
ماهوط باـتٌا وا

بگٍهي ًاي بطن،ذوين
 
 .صٍن وؽايع ا

هفٍرين، تيؾي چالٍ، (set)ماهوط ؽٍزن تعزيق،دؽتگاى پؼماهط ًای تیغ وبعهطى
 
ا

 .چالٍ، تيؼ، ـيؿي ًاي ـنؼتي

اللامي هي زاوي دارو )ماهوط داروًاي تاريش گظـتي يا ؽيع لازم پؼماهط ًای دارویػػی
لٍدى ـطى اهط ماهوطلٍظي ًا وـيؿي ًاي 

 
يا اللامي هي با دارو ا

زاد ـطن در مسيط بعاي مسيط ( دارويػػي
 
هي در قٍرت ا

 .واهؼان مضع باـط



کی بعزؼب چٌار دؽتي اقلی از یکطیگع  تفکیک اهٍاع مضتلؿ پؼماهطًای پغـ
.ضعوری اؽت

 هٌا یکؼان می باـوط هیاز بي ذطاؽازی وتفکیک ازیکطیگع هطارهط
 
. کلیي پؼماهطًایػػی کي روش امسای ا

پؼماهطًای زاوی ـلغات ؽوگین صععهاک بایط بي ظٍر ذطاگاهي تفکیک ـٍد.

 ن
 
ن صارج کعدن ا

 
در قٍرت مضلٍط ـطن پؼماهط غادی با یکی از پؼماهط ًای غفٍهی ،ـیمیایػػی رادیٍاکػتیٍ و هظایع ا

عٍ اؽت .ممو

  کی بلاـاقلي پػ از تٍلیط بایط در کیؼي ًا،ظعوؼ یا مسفظي ًایػػی لعار دادى ـٍهط کي ـعایط موطرج در پؼماهطًای پغـ
.این بضؾ را دارا باـوط

  کی ویژى بایط بي گٍهي ای قٍرت پظیعد کي امکان ًیچ گٍهي هؿت و ؽٍراخ و پارى ـطن را هطاـتي بؼتي بوطی پؼماهط پغـ
 باـط
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 هدايػػي هي بؼتي ًايػػي زاوي پؼماهط، مػمٍلًا ذاي زيادي را اـؾاؿ مي هووط اين بؼتي ًا هبايط
 
از ا

.پيؾ از تكفيي يا دـع ـؿعدى ـٍهط

وري ودـع گعدد:  20مادى
 
.اغضاء واهطامٌاي لعع ـطى بطن وذوين معدى ظبق ازنام ـعع ذمع ا

پؼماهطًاي تفنيم ـطى بايط در ظعوؼ ايمن:  22مادى(SAFETY BOX) وري
 
ذمع ا

 وهگٌطاري ـٍد
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اين ظعوؼ بايط داراي ويژگي ًاي زيع باـوط:

ؽاهي ؽٍراخ يا پارى هؿٍهط
 
بي ا

هعا بؼت ومٌع مٍم هعد
 
ؽاهي درب ا

 
بتٍان بي ا

 دًاهي ظعؼ بايط بي اهطازى اي باـط هي بتٍان پؼماهطًا را بطون اغماؿ ـؿار دؽت در ظعؼ اهطاصت
هٌا از ظعؼ ممنن هباـط

 
ودر صارج هعدن ا

ن صارج ـٍهط
 
ديٍارى ًاي ظعؼ هفٍذ هاپظيع باـط وؽيالات هتٍاهوط از ا

ن اظميوان زاقو ـٍد
 
.پػ از بؼتن درب از غطم صعوج مٍاد از ا

ؽان ورازت باـط
 
.زمو وهكو ظعؼ ا
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وري وهگٌطاري پؼػػػػماهطًاي تيغ وبعهطى اؽتفادى هؿٍد
 
.از هيؼي ًاي پلاؽتيني بعاي ذمع ا

 ني اؽتفادى ـٍد مگع دؽتگاى متعاهم هووطى وـؿعدى ؽاز وصعد هووطى هبايط در مٍرد پؼماهط ًاي پغـ
اهني لبو از اؽتفادى از دؽتگاى ـٍؽ يا ًمغمان ضط غفٍهي هووطى ويا بي صعع ؽازي پؼماهطًا اهدام 

 .ـطى باـط

 وري پؼماهطًاي تيغ وبعهطى هيغ هبايط بي وؽيلي ًيچ دؽتگاًی متعاهم ـٍهط
 
.ظعوؼ ذمع ا
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هيؼي ًاي پلاؽتيني زطالو بايط داراي ويژگي ًاي زيع باـوط:

وري وهگٌطاري پؼماهطًاي ؽيع از پؼماهطًاي تيغ وبعهطى اؽتفادى ـٍهط -الؿ
 
.بعاي ذمع ا

هٌا را بضٍبي بؼت-ب
 
يت پع هؿٍهط تا بتٍان در ا .بيؾ از دو ؽٍم ظعـ

با موگوي ويا روـٌاي ؽٍراخ هووطى ديگع بؼتي هؿٍهط-پ.

با هؿيطن هيؼي پلاؽتيني از دو ظعؼ بي رازتي پارى هؿٍهط-ج.

 
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 هني
 
مايػات، مسكٍلات صٍهي وؽيالات بطن هبايط در هيؼي ًاي پلاؽتيني ريضتي وزمو ـٍهط مگع ا

.در ظعوؼ باهيؼي مضكٍص ؽاصتي باـوط

 ذوػ ظعوؼ هگٌطاري پؼماهط بايط با روش تكفيي يا امساء ؽازگاري داـتي باـط، ًمچوين ظعوؼ
.پلاؽتيني بايط از پلاؽتيم ًاي ـالط تعهيب ًاي ًالٍژن ؽاصتي ـطى باـوط

هٍؼيم بايط در ظعوؼ مسنم وؽيع لابو هؿت هگٌطاري ـٍهط .پؼماهطًاي ؽيتٍت
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لٍدگي وگوط . ؽعو ًاي زبالي بايط پػ از ًع بار صالي ـطن ـؼتي وضطغفٍهي ـٍهط
 
ع ا ذٌت رـ

 .زدايػػي ؽعو از روـٌاي زيع اؽتفادى مي ـٍد

 ب داغ زطالو –الؿ
 
 15بي مطت زطالو (درذي ـارهٌايت 180)درذي ؽاهتي گعاد 83ـؼتؿٍ با ا

جاهيي 

گوطزدايػػي با مٍاد ـيميايػػي  زيع بي مطت دؽت هم ؽي دليكي  -ب:

1- مسلٍؿ وايتنػ

2-مسلٍؿ ـوو

3- مسلٍؿ يط
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بعچؼب گظاري پؼماهطًا بايط داراي ويژگي ًاي زيع باـط:

 عٍ مستٍاي هيؼي از مسو -الؿ ًيچ هيؼي مستٍي پؼماهط هبايط بطون داـتن بع چؼب وتػيين ه
.تٍليط صارج ـٍد

هيؼي ًا يا ظعوؼ زاوي پؼماهط بايط بع چؼب گظاري ـٍهط-ب.

بعچؼب با اهطازى لابو صٍاهطن بايط بع روي ظعؼ ياهيؼي چؼباهطى ويا بكٍرت چاپػي درج ـٍهط-پ.

ؽاهي ذطا يا پاؾ ـٍد-ت
 
.بع چؼب در اجع تماس يا زمو هبايط بي ا

بعچؼب بايط از ًع ظعؼ لابو مؿاًطى باـط -ث.

 



بع روي بعچؼب بايط مؿضكات زيع ذهع ـٍد.

1- هام بضؾ 

2-                       عٍ پؼماهط  ه

 3-                                    وري
 
 تاريش تٍليط وذمع ا

4- وري هووطى
 
 ـيفت ذمع ا

5-  تاريش بي صعع ؽازي

 



تن پؼػػػماهطًاي ـالط بعچػػؼب صٍد داري همايوط .مؼئٍلان امػػساء زبالي مٍظفوط از تسٍيو گعـ

  هٌا را ذمع
 
ني ويژى پع ـطى بايط پػ از بؼتن ا ولتي ؽي چٌارم ظعوؼ وهيؼي ًاي مستٍي پيماهي پغـ

وري همٍد
 
.ا

  وري وبي مسو )پؼماهطًاي غفٍهي وغادي بايط ًمي روزى
 
يا در قٍرت لغوم چوط بار در روز ذمع ا

.(تػيين ـطى بعاي ذصيعى مٍلت پؼماهط زمو ـٍهط

  عٍ لعار دادى ـٍد .بايط بي ذاي هيؼي ًا وظعوؼ مكعؼ ـطى بلاـاقلي هيؼي ًا وظعوـي از ًمان ه

  ؽعلٌاي زبالي پػ از صارج کعدن هيؼي پع ـطى پؼػػػػماهط بلاـاقلي ـؼتؿٍ وگوط زدايػػي ـٍهط.

 

 



هگٌطاري پؼماهط ًا

  ني بايط ذطا از ؽايع پؼماهطًاي غادي اهدام ـٍد .هگٌطاري پؼماهطًاي پغـ

  مسو ذصيعى وهگٌطاري مٍلت بايط در داصو معهغ تٍليط زبالي ظعازي ـٍد.
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ذايگاى هگٌطاري پؼماهط بايط داراي ـعايط زيع باـط:

ني بايط در مسلي بطور از تاجيع غامو ذٍي هگٌطاري ـٍهط ووضػيت هلي بؼتي  -الؿ پؼماهطًاي پغـ
يط  ب وًٍايػػي محو باران، بعؼ، گعما، تابؾ صٍرـ

 
هٌا در بعابع ـعايط هامؼاغط ا

 
بوطي يا ظعؼ ا

ن مساـظت ـٍد
 
.وهظايع ا

ذايگاًٌاي هگٌطاري پؼماهطًا بايط بي گٍهي اي ؽاصتي ـٍهط هي هؼبت بي رظٍبت هفٍذ هاپظيع  -ب
ورد

 
ؽان با ـعايط بٌطاـتي مواؽب را ـعاًم ا

 
.بٍدى ولابليت هگٌطاري ا

ت  -پ ـپغصاهي، ؽيؼتم تٌٍيي ومسو رـ
 
ذايگاًٌاي هگٌطاري بايط دور از مسو صطمت هارهوان، ا

مط پعؽوو بيماران ومعاذػان باـط
 
 ا



بي مسو هگٌطاري پؼماهطًا ممنن هباـط... ورود وصعوج زؿعات، ذٍهطگان، پعهطگان و.

مسو هگٌطاري پؼماهط بايط داراي تابلٍ گٍيا وواضر باـط -ث.

مسو هگٌطاري هبايط امنان ـؼاد، گوطيطن يا تدغيي زيؼتي پؼماهطًا را ـعاًم هوط -ج.

هٌا در  -چ
 
اهبارداري اين پؼماهطًا هبايط بي ـيٍى اي باـط هي ظعوؼ يا هيؼي ًا پارى ومستٍيات ا

ا ـٍد .مسيط رً

امنان هوتعؿ دما در اهبار هگٌطاري و هيغ هٍر هاـي وذٍد داـتي باـط -ح.

ؽيؼتم تٌٍيي مواؽب با هوتعؿ صعوذي وذٍد داـتي باـط، -خ 



لٍدگي زدايػػي وذٍد داـتي باـط
 
.امنان تميغ هعدن وضط غفٍهي هعدن مسو و ا

 گٍيعي ـٍد .ـضاي هاـي در اصتيار باـط تا از روي ًم ريغي پؼماهط ذل

 داراي ؽكؿ مسنم وؽيؼتم ـاضلاب مواؽب باـط.

 ؽان باـط
 
 .دؽتعؽي وزمو وهكو پؼماهط ا

 امنان بارگيعي با هاميٍن ، واهت وؽايع صٍدروًاي باربعي وذٍد داـتي باـط.

 



با آرزویِ توفيِِق


